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L anes?

ricetrre e racconti

Elisa Russo

www.lamammacuoco.it

INTERESSI
Ricette dolci e salate, cucina della tradizione
campana, fusion e internazionale.
Panificazione e lievitati. Food, food
photography e travel.

STATISTICHE =  SOCIAL =
| Visitatori unici.©  Facebook:+2.534.
. negliultimi30gg  Instagram:+18,8K
- 35000 . Twitter: +1.407
Pagine visitate = .~ " J
neg:li-i.ﬂtimi 30 gg
- 49.000 |

- ANAGRAFICA

| . PUBBLICO
Eta:25-34

Sesso: 70% donne

ABOUT
Ansiosa di natura, precisina e
confusionaria quanto basta,
compratrice compulsiva di
caccavelle e libri. Sostenitrice
del modo di dire: "dimmi
come mangi e ti diro chi sei".
Difetto? Prendere gli altri
troppo sul serio. Pregio? Non
prendermi mai troppo sul
serio.

SERVIZI OFFERTI:
Realizzo su richiesta foto,
ricette e articoli per aziende, -
siti, blog.

- SCRIVO -
- EFOTOGRAFOPER: .
' Say Good

- - Say Good Magazine

_ CEMAL |
. elisamyblog@gmail.com



COLLABORAZIONI, CAMPAGNE

E PROGETTI: Aggiungi Tabasco
Beretta Clai Morsi d'autore
Metro Cash & Carry Hotpoint Xmas
Paneangeli Inalpi Saranno Famosi
Scavolini in Store . ial
Sel in cucina

Social reporter per Tuttofood 2017
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